
 

令和７年度下関市障害者スポーツ大会 

第２９回下関市障害者交流卓球大会 

卓球チャレンジ大会実施要項 

 

趣  旨 ： 障害者のスポーツへの参加意欲を高めるとともに、卓球競技に興味関心を持ち、初心者

でも楽しみながら参加できることで、競技の普及と技術の向上を目指す。 

主  催 ： 下関市、社会福祉法人下関市社会福祉協議会 

主  管 ： 下関市パラスポーツサポートセンター 

後  援 ： 公益社団法人山口県障害者スポーツ協会、山口県障害者卓球協会、下関市卓球協会 

（予定） 

協  力 ： 下関市卓球協会、山口県パラスポーツ指導者協議会 日本卓球バレー連盟 

（予定）   下関市社会福祉協議会ボランティアセンター 

日  時 ： 令和８年２月８日（日） 受付 １２：３０～  開始 １３：００～           

会  場 ： J:COM アリーナ下関（下関市総合体育館） 多目的ホール           

       〒750－0041 

       山口県下関市向洋町一丁目１１－1 （TEL ０８３－２３２－１８４６ ） 

対  象 ： 下関市内在住の中学生以上で障害のある方、特別支援学級、総合支援学校に在籍されて

いる方 

内  容 ：１）卓球の部 

・ワンポイントレッスン （講師：下関市卓球協会） 

        ・ラリーチャレンジ 

         ※５分間で、何回ラリーが続くかチャレンジする。（ペアは自由） 

        ・にこにこミニゲーム 

      ２）にこにこ卓球バレーの部 

         ※１チーム６名、内 3名は障がいのある方で構成。個人で申し込まれた場合は 

          主催者側でチームを組ませていただきます。 

申 込 先 ： 下関市パラスポーツサポートセンター 

       〒750-0041 山口県下関市向洋町一丁目１１－１ J:COM アリーナ下関内 

TEL  ０８３－２３２－１８４６ FAX ０８３－２２７－２５５５ 

       E-mail s-sports@shimoshakyo.or.jp 

                                      

申込期限 ： 令和８年１月１６日（金）必着 

       ＦＡＸで申込の場合は送信確認をお願いします。 

そ の 他 ： ① 競技中の事故に対しては、主催者側で応急処置はしますがその責任は負いません。 

       ② 参加者の氏名・写真等が当センターホームページなどに掲載されることがあるので、 

         不都合のある方は申込・受付時にお申し出ください。 

       ③ 参加人数によっては、大会進行の時間が多少前後することもあります。 
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